
 

关于开展免费义诊的通知 

各位老师： 

现有中国传统中医研究院促进会的青年志愿者开展践

行“中医中国行”志愿活动，特来学院进行为期一周的志愿

者活动，具体内容如下： 

1、测量血压，中医把脉； 

2、中医健康咨询及食疗保健； 

3、常见病和职业病的咨询及治疗； 

如：颈椎病、高血压、肩周炎、关节炎、腰痛、高血脂、

糖尿病、坐骨神经痛、胃痛、腰腿疼痛、头痛、失眠、便秘、

咽炎、支气管炎、鼻炎、痛风、静脉曲张、前列腺炎、内分

泌失调、妇科病等病症。 

4、针灸减肥、降血压、血脂、血糖； 

5、针对以上病症进行理疗。 

欢迎有寻医问诊需要的老师前来问诊。 

地点：三号教学楼 317 教师休息室 
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